
Hygienekonzept Sportanlage Westend 

Oranje Berlin e.V. 

An- und Abreise der Mannschaften 

➢ Alleinige Anreise der Spieler (keine Fahrgemeinschaften!) 

➢ Die Spieler am Parkplatz zügig absetzten und einsammeln!  

➢ Zügig den Zugang zur Sportanlage suchen (Spieler, Trainer, 

Betreuer)  

➢ Die Anlage über die Ein- und Ausgänge betreten und 

verlassen!  

➢ Die Sportanlage erst 30 Minuten vor Spielbeginn betreten 

und 30 Minuten nach dem Spiel verlassen! 

➢ Wenn möglich umgezogen anreisen! 

➢ Innerhalb der geschlossenen Räume gilt die Pflicht zum 

Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung!  

➢ Die Anzahl an zulässigen Personen innerhalb der Kabine 

beachten!  

➢ Die Zeit innerhalb der Kabinen auf ein Minimum reduzieren! 

➢ Vor der Abreise oft genutzte Oberflächen innerhalb der 

Kabine (z.B. Türklinken) desinfizieren – an 

Desinfektionsmittel denken sowohl die Heim- und Gast-

Mannschaft! 

➢ Weitere, unnötige Aufenthalte am Sportplatz vermeiden! 

➢ Oranje Berlin behält sich vor die Daten der Gast-

Mannschaften, über das DFB-Net, für die Dokumentation 

der Infektionsketten für 4 Wochen zu speichern! 



Spieldurchführung und -beendigung  

➢ Die Mannschaften betreten getrennt das Spielfeld! 

➢ Ausreichend Ersatzbälle zur Verfügung stellen!  

➢ Körperkontakt bei der Begrüßung vermeiden – 

Begrüßungsgeste! 

➢ Abstand einhalten – Keine Teamkreise!  

➢ Trainer, Betreuer und Ersatzspieler müssen die 

Abstandsregel beachten!  

➢ Persönliche Trinkflasche für jeden Spieler! 

➢ Dezente Kommunikation – Diskussionen vermeiden!  

➢ Nonverbale Kommunikation bevorzugen! (Klatschen, 

Nicken, Daumen hoch)  

➢ Halbzeitpause wenn möglich draußen durchführen!  

➢ Auf Grund der steigenden Zahlen bitten wir auf ein 

Zuschauen zu verzichten!  

➢ Auf ein Abklatschen nach dem Spiel verzichten!  

➢ Den Sportsgruß mit ausreichend Abstand zwischen den 

Teams durchführen!  

➢ Nach dem Spiel verlassen die Spieler das Feld getrennt 

voneinander!  

➢ Auf eine Ansammlung im Kabinentrakt verzichten! Als 

Heimverein der Gast-Mannschaft den Vortritt lassen!  

➢ Als Trainer und Betreuer darauf achten, dass die 

Mannschaften die Regeln einhalten! (Vorbildfunktion)  

 



Empfehlungen für Spieler und Begleitpersonen 

Spieler 

➢ Hände gründlich waschen!  

➢ ÖPNV wenn möglich vermeiden!  

➢ Die Hygiene- und Abstandsregeln einhalten!  

➢ Eine eigene Mund-Nasen-Bedeckung mitbringen! 

➢ Eigene Ausrüstung nutzen und gesondert in der Kabine 

aufbewahren!  

➢ Bei gesundheitlichen Bedenken das Training und Spiel 

meiden!   

➢ Am Spieltag bei der Teamleitung an- und abmelden!  

Begleitpersonen (Eltern, Trainer, Betreuer) 

➢ Die Spieler auf der Fahrt (oder vorher) für die Hygiene- und 

Abstandsregeln sensibilisieren! 

➢ Die Ausrüstung des Spielers zusammen einpacken!  

➢ Einen Beauftragten für die Desinfektion der Kabine 

bestimmen! (vorab)  

 

 

Hygienebeauftragte Oranje Berlin e.V. 

➢ Ansprechpartner: Jana Maier 

➢ Kontakt E-Mail: j.maierjm0507@gmail.com 

➢ Kontakt Telefon: 0179 5278746 
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